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MKOQOY COLL, No6 ¢c.OKTA6pbCKOro Ha BECEHHUW Mepuof
2021-2022 y4yebHoro roga

Mancknm myHuumnanbHbIN panoH



MpumepHoe 10-AHEBHOE MEHI0 U NULLEBAs LEHHOCTb ropsiunx 3aBTPakoB U 06eA0B A/18 opraHM3auMn nutaHus ydawmxcs (11 net m

Mpnem nuwun

Hepena 1
JeHb 1

3aBTpak

NTOro 3a 3aBTpak

obep

NToro 3a obep

JeHb 2

3aBTpak

NTOro 3a 3aBTpak

obep

NToro 3a obep

cTapuwe) MKOY COLU Ne6 c.OKTsa6pbCKOro Ha BeceHHuii nepuog 2021-2022 yyebHbIi rog,

HanmeHoBaHue 6n4a

Poranuk c nosngniom

Yai c caxapom

Cyn «KpPeCTbSAHCKWi» C Kypuuei
Yali ¢ caxapom

Xneo6 nweHWYHbIN

ANU0 oTBapHoe
6yTepbpog ¢ macsom cnue

yan c caxapom

Pary n3 kypuubl
Xne6 nweHWYHbIR

Yali ¢ caxapom

Bec
6noga

70
200
270

210/30
200

60

500

40
30/7
200
277
230

60
200
490

Benku

6,2

0,2

6.4
5,73
0,2
3,35

9,28

51
2,81

0,2
8,11
18,14
3,35

0,2
21,69

MuuieBble BelecTBa

XXupsbl

4,6
0,0
4,6

7,54

0,35

7,89

4,6
3,97

0,0
8,57
18,92
0,35
0,00
19,27

Yrnesofab

53,0
14,0
67,0
15,43
14,0
25,15

54,58

0.3
16,96
14,0
31,26
20,89
25,15
14,0
60,04

OHepreTnyecka
LEeHHOCTb

274,7
28,0
302,7

118,62
28,0
117,5

264,12

61,7
114,66

28,0
204,36
326,40
117,15

28,0

471,55

No
peuenTypsbl

377

277

377

122

424

377

412

122

377



Mprnem nuwmn

JeHb 3

3aBTpak

NTOro 3a 3aBTpak

3aBTpak

NToro 3a obep
JeHb 4

3aBTpak

NTOro 3a 3aBTpak

obep

NToro 3a
obep

HanmeHoBaHue 6104a

Kalwa nweHHass MmosiouyHas
X1e6 nweHUYHbI’
noBuAano

yain c caxapom

MnoB c Kypuuyen
Xne6 nNweHWUYHbIR

Kakao ¢ MO/10KOM

NMUPOXOK C KapTOLIKOA

KOMMNOT M3 CyXOo()pyKTOB

Pbi6a npunyuw,eHHasl ¢ TOMaTHbIM COYCOM

Kala nuweHHas
KOMMNOT 13 CyX0)pyKTOB

Xneb6 nuweHnYHbli

Bec
6noga

230
40
20

200

490

210
40

200

250

70
200
270

100/60
150
200

60

570

Muuwesble BewecTsa

Benkn

7,46
3,35
3.3
0,2
14,31
25,38
3,35
4,9
33,63

6,76
0,24

7,0
7,88
2,34
0,24

3,35

13,81

Xupb

6,85
0,35
0,4
0,0
7,6
21,25
0,35
5,0
26,6

13,06
12,84
25,9
4,14
16,71
12,84

0,35

34,04

Yrnesofab

21,35
25,15
32,32
14,0
92,82
44,61
25,15
32,5
102,26

0,52
24,76
25,28
3,74
3,79
24,76

25,15

57,44

OHepreTnyecka
LEeHHOCTb

177,0
117,15
145,2
28,0
467,35
471,25
117,15
190,0
778,4

146.,9

94,2
241,1
82,78
174,02
19,18

117,15

393,13

Neo
peuenTypbl

94

122

377

304
122

382

395

349

229
241
349

122



Mpuem nuin

JeHb 5

3aBTpak

NTOro 3a 3aBTpak

obep

MToro 3a obep

JeHb 6

3aBTpak

NTOro 3a 3aBTpak

obep

NToro 3a obep

HaumeHoBaHue 6n04a

Kawa rpeyHeBass mosiouHas
X/1€6 MweHUYHbIN
noBuAI0

yali ¢ caxapom

cyn «KpecTbAHCKUn» C Kypuuei
Yai c caxapom

Xneb6 nuweHnYHbli

onagbwn co cMeTaHol

yain c caxapom

Cyn ropoxoBblii
Xneo6 nweHnYHbIN

Yai ¢ caxapom

Bec
6noga

210
40
20
200
470
210-30
200
40
480

100/20
200
320
210
40
200
450

Benkun

7,46
3,35
3,3
0,2
14,31
5,73
0,2
3,35
9,28

6,0
0,2
6,2
1,7
3,35
0,2
5,25

MuuieBble BelecTBa

Xupbl

6,85
0,35
0,4
0,0
7,6

7,54

0,35
7,89

5,83

5,83

1.8

0,35

2,15

Yrnesopgb

21,35
25,15
32,32
14,0
92,82
15,43
14,0
25,15
54,58

32,43
14,0

46,43
12,0

25,15
14,0

51,15

JHepreTnyeckas
LLeHHOCTb

177,0
117,15
145,2
28,0
467,35
118,62
28,0
117,15

263,77

291,2
28,0
319,2
86,4
117,15
28,0
231,55

No
peuenTypsl

181

122

377

277
377

122

1260

377

277
122

377



Mpnem nuwun

JeHb 7

3aBTpak

NTOro 3a 3aBTpak

obep

NToro 3a obep

JeHb 8

3aBTpak

NTOro 3a 3aBTpak

obep

nTOro 3a ob6eg

HanmeHoBaHue 6naa

6ynka 6ytepbpogHasi c CbipoM, MacsioM C/uB.

yanl c caxapom

6opLy Cc Kypuuen
Xneb6 nuweHnYHbli

Yali ¢ caxapom

Kalwa Mosio4yHas pucoBas
noBmano
Xneb nuweHnYHbli

Yai c caxapom

Mnos c kypuue
Xne6 nuweHWYHbIN

yali ¢ caxapom

Bec
6noga

7012017
200
297

210/30
40
200
480

210
20
40
200
470
210
40
200
450

MuuieBble BellecTBa

Benku Knpbl
8,7 12,85
0,2 0,0

8,9 12,85
1,81 4,91
3,35 0,35
0,2 0

5,36 5,26
9,86 9,36
3,3 0,4

3,35 0,35
0,2 0

16,71 10,11
11,9 14,42
3,35 0,35
0,2 0

15,45 14,77

Yrnesopgb

36,54
14,0
50,54
125,25
25,15
14,0
164,4

50,6
32,32
25,15

14,0

122,07

18,8
25,15

14,0

57,95

OHepreTnyeckas
LEeHHOCTb

304.6
28,0
332,6
102,5
117,15
28,0
247,65

326,08
145,2
117,15
28,0
616,43
261,74
117,15
114,66

493,55

Neo
peuenTypbl

377

170
122

377

176

122

377

289
122

337



Mpnem nuwun
JeHb9

3aBTpak

NTOro 3a 3aBTpak

obep

nToro 3a obepg
JeHb 10

3aBTpak

NTOro 3a 3aBTpak

obep

NTOro 3a 3aBTpak

porasnk ¢ noenanom

KOMMNOT M3 CyXOo()pyKTOB

Kypuua B TOMaTHOM coyce
rpeyka oTBapHas
X/1€6 MuweHUYHbIN

KOMMNOT 13 CyX0)pyKTOB

ANU0 oTBapHoe
X/1€6 MuweHWYHbIN
Macsio C/IMBOYHOE

yain c caxapom

6opLy ¢ Kypuuen
X1e6 nweHUYHbI’

yan c caxapom

Bec
6noga

70
200
270
100
150
40
200
490

40
40
7
200
287
210/30
40
200
480

Benkun

6,2
0,24
6,44
17,54
11,5
3,35
0,24
32,63

51
3,35
0,08

0,2
8,73
1,81
3,35
0,2
5,36

Xupbl

4,6
12,84
17,44
6,68

10,40

0,35

17,43

4,6
0,35
7,25

0,0
12,2
4,91
0,35
0.0
5,26

Yrnesofab

53,0
24,76
77,76
2,76
51,52
25,15
12,84
92,27

0,36
25,15
0,13
14,0
39,64
125,25
25,15
14,0
164,4

3HepFeTVI‘-IeCKaﬂ
LEHHOCTb

274,7

19,18
293,88
133,32
325,00
117,15
19,18
594,65

61,7
117,15
66,0
28,0
272,85
102,5
117,15
28,0
247,65

Neo
peuenTypbl

349

277
171
122

349

424

122

337

170

122

337



